
Patologia

Psicótica

Patologia

Psicossomática

Terapia Estrutural

Terapia Estratégica

comunicação

acomodação

PRESCRIÇÃO

PRESCRIÇÃO

ENTREVISTA

ENTREVISTA

PRÓXIMO

DISTANTE

DIGITAL ANALÓGICA

Sociodrama Familiar (Moreno)

Jogos Simbólicos (Whitaker)

Actuação (Minuchin)

Escultura (Kantor)

Coreografia (P.Papp)

Cartas Narrativas (D. Epston)

Conto Sistémico (Ph. Caillé)

Metáforas (M. Andolfi)

Rituais Familiares (Esc. Milão)

Fazer de conta (C. Madanes)

Prescrição Paradoxal (J. Haley)

Visão Binocular (S. Shazer)

Equipa Reflexiva (T. Andersen)

Debate Estratégico (P. Papp)

Conotação Positiva (Esc. Milão)

Genograma (M. Bowen)

Debate Estratégico (P. Papp)

Externalização (White)

Estrategização (K. Tomm)

Questionário Circular (P. Penn)

Hipotesização (Esc. Milão)

Tarefas de Reestruturação (Minuchin, Andolfi)

Prescrição Invariante (M. Sevini, G. Prata)

Programa Psicoeducacional (M.J. Goldstein)

Grupos multifamiliares (W. 

McFarlane, P Steinglass)


